PATVIRTINTA
Jonavos sporto centro direktoriaus
2026 m. kovo 18 d. jsakymu Nr. V-46

2026 M. JONAVOS RAJONO SENIUNIJU SPORTO ZAIDYNIU
NUOSTATAI

I. TIKSLAS

Nustatyti sportiskiausias senitinijas.

Skatinti rajono seniiinijy bendruomenes aktyviai dalyvauti sportin¢je veikloje.

Sudaryti salygas seniiinijy fizinio aktyvumo instruktoriy bendradarbiavimui.

Puoseléti fizinj aktyvumg ir mégejy sporta.

Skatinti gerg emocine atmosfera, bendradarbiavimg ir draugyste komandose bei tarp jy.

M

II. ORGANIZATORIAI

6. Jonavos rajono senilinijy sporto zaidynes organizuoja Jonavos sporto centras.

7. Zaidyniy etapai:

7.1. 1 Etapas — atrankinés varzybos tarp senitinijy vyks kovo — birzelio mén.

7.2. 1l Etapas — atrankinés zoninés varzybos tarp Kauno apskrities komandy vyks rugpjticio
8 d. Jonavoje (dalyvauja I etapo varzyby nugalétojai, isskyrus virves traukimo sporto Sakq, kur Il etape
dalyvauja I-1I vietas uzémusios komandos).

7.3.  III Etapas — finalinés varZybos vyks 2026 m. rugséjo 12 d. Jonavoje (dalyvauja 11
etapo varzybose I-111 vietas uzémusios komandos, isskyrus futbolg ir stalo tenisq, kur j finalinj etapq
patenka I-1I vietas uzémusios komandos ir virvées traukimg, kur j finalinj etapqg patenka I-1V vietas
uzémusios komandos).

7.4. 1V Etapas — papildomy sporto Saky (salés tinklinis, salés futbolas ir krepSinis 5x5)
varzybos vyks 2026 m. rugs¢jo — gruodZio meén. Jonavos miesto seniiinija Siose varzybose nedalyvauja.

III. DALYVIU TINKAMUMO, ATMETIMO KRITERIJAI IR PARAISKOS

8. Zaidynése gali dalyvauti visi seniinijose (jskaitant ir Jonavos miesto senifinija)
gyvenamg vietg deklarave asmenys nuo 18 mety. Vardines paraiSkas tvirtina senitinai. Miesto seniiinija
negali dalyvauti papildomose sporto Saky varZybose: salés tinklinio, salés futbolo ir krepsinio 5x5.

9. Zaidynése dalyvaujandiy komandy sudétj gali sudaryti tik mégéjai.

9.1.  Meégé¢ju laikomas asmuo, kuris per pastaruosius kalendorinius metus (2025 - 2026 m.):
néra sudares profesionalaus sportininko kontrakto; Néra registruotas auks¢iausioje ar nacionalinéje
lygoje - taur¢je atitinkamoje sporto Sakoje; Néra nacionalinés rinktinés narys.

10. Konkretts atmetimo ir tinkamumo kriterijai pagal sporto Sakas:

10.1. KrepSinis:

ATMETIMO KRITERIJAI: LKL, NKL, RKL A divizione; MLKL A divizione; nacionalinés
rinktinés nariai.

TINKAMUMO KRITERIJAIL: MLKL B diviziono zaid¢jos; RKL B / C, studenty, darbo
kolektyvy lygy Zaidéjai.

10.2.  Futbolas:

ATMETIMO KRITERIJAIL: TOPLYGA lygos, I lygos, 11 lygos zaid¢jai; registruoti LFF kaip
profesionalai.

TINKAMUMO KRITERIJAL: III-IV lygos, veterany, mégéjy komandy zaidéjai.

10.3. Tinklinis:



ATMETIMO KRITERIJAI: dalyvaujantys nacionalinéje vyry / motery lygoje/ taur¢je, Baltijos
lygoje; U18 — U20 Lietuvos rinktinés nariai.

TINKAMUMO KRITERIJAI: regioniniy, universitety, mégejy lygy dalyviai;

10.4. Smiginis:

ATMETIMO KRITERIJALI: profesionaliy PDC / WDF turnyry dalyviai; nacionalinés rinktinés
nariai; Lietuvos ,,DARTS® sporto federacijos oficialiame reitinge (kalendoriniy mety) uzima: (vyrai,
TOP100, moterys, TOP40).

TINKAMUMO KRITERIJAIL: mégéjy lygy dalyviai; regioniniy turnyry dalyviai.

10.5. Virvés traukimas:

ATMETIMO KRITERIJAI: nacionalinés rinktinés nariai; tarptautiniy ¢empionaty dalyviai
(Europos, Pasaulio lauko virvés traukimo ¢empionatai).

TINKAMUMO KRITERIJAI: bendruomeniy, jstaigy, senitinijy komandy nariai.

10.6. SaSkeés:

ATMETIMO KRITERIJAL tarptautiniai ir Lietuvos didmeistriai, tarptautiniai ir tarptautinés
Saskiy federacijos meistrai, nacionaliniai meistrai.

TINKAMUMO KRITERIJAIL: bendruomeniy, kluby nariai; rajoniniy turnyry, varzZyby
dalyviai.

10.7. Stalo tenisas:

ATMETIMO KRITERIJALI: auks$¢iausios ir I lygos dalyviai; nacionalinés rinktinés nariai.

TINKAMUMO KRITERIJAL: II, 111, IV lygos, mégéjy turnyry dalyviai; Zaidéjai, turintys
zemesnj kaip (Lietuvos stalo teniso asociacijos): 50 reitingg (moterys), 200 reitingg (vyrai).

10.8. Sachmatai:

ATMETIMO KRITERIJALI: Lietuvos rinktiniy nariai; Zaidéjai su ELO reitingu (Vyrai 2200 ir
daugiau, moterys 2000 ir daugiau).

TINKAMUMO KRITERIJAIL: moterys ELO reitingu 2200-1400 ir be reitingo; vyrai ELO
reitingu 2300-1400 ir be reitingo.

10.9. Organizatoriai pasilieka teise tikrinti pateikta informacijg ir diskvalifikuoti komanda,
jei pateikiami klaidingi duomenys.

11. Vardines paraiSkas, su dalyviy paraSais ir patvirtintas senitiny, fizinio aktyvumo
instruktoriai pateikia atskiry sporto Saky varzyby dieng iki varzyby pradzios. ParaiSkos duomeny
teisinguma senitinas tvirtina savo paraSu ir antspaudu. Netvarkingos paraiSkos nepriimamos. Iskilus
gincams protestai teikiami per 1 darbo dieng. Véliau pretenzijos nepriimamos.

12. Dalyviai privalo zinoti oficialias galiojancias sporto Sakos taisykles, jy papildymus ir jy
laikytis.

13. Dalyviai nesigin€ydami turi paklusti varzyby teis¢jo sprendimams, jy paaiSkinimo gali
prasSyti tik komandos kapitonas (vadovas).

14. Tose pacCiose varzybose (rungtynése) varzyby teis¢jas negali buti ir varzyby dalyvis
(zaidéjas).

IV. NUGALETOJU NUSTATYMAS

15. Varzyby nugalétojai nustatomi pagal atskiry sporto Saky galiojancias taisykles.

16. Seniiinija — Jonavos sporto zaidyniy nugalétoja, nustatoma pagal maziausia surinkty tasky
sumg. Uz pirmajg vietg atskirose sporto Saky varzybose skiriamas 1 taSkas, uz antrajg — 3, trecigjg — 5,
ketvirtaja — 7 , penktaja — 8, uz Sestaja - 9 ir t. t. Senilinijoms, surinkusioms po lygiai tasky, pirmenybé
teikiama iSkovojusioms daugiau pirmyjy, antryjy ir t. t. viety. Senitinija, pranesusi apie nedalyvavima
varzybose likus parai iki varzyby, uzima paskutinge vieta, nepranesusi komanda gauna 15 tasky.
Kompleksinéje jskaitoje skaiiuojami visy sporto Saky taskai. Kompleksinéje jskaitoje Jonavos
miesto seniiinijos taskai néra skai¢iuojami.




V. APDOVANOJIMAS

17. Senitinijos, sporto zaidynése uzémusios prizines vietas, apdovanojamos Jonavos sporto
centro taurémis. Atskiry sporto Saky varzyby nugalétojai ir prizininkai — taurémis, asmeniniais
medaliais.

VI. ZAIDYNIU LAIKAS

18. Jonavos rajono senitinijy sporto zaidyniy preliminarus vykdymo laikas 2026 m. kovo—
gruodzio mén. Organizatoriai pasilieka teis¢ keisti atskiry sporto Saky vykdymo laika.

VII. ATSKIRU SPORTO SAKU PROGRAMA

19. KrepSinis. Vyrai 5x5 (papildoma sporto Saka, nedalyvauja Jonavos miesto seniiinija)

19.1. Varzybos vyks rugsé¢jo mén. Jonavoje.

19.2. Komanda sudaro 12 zaidéjy ir vadovas.

19.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandos, varzybos vykdomos dviem etapais:

19.3.1. I etapas: 2 pogrupiai rato sistema;

19.3.2. II etapas: d¢l 1-2 viety Zaidziamos rungtynés tarp pogrupiuose uzémusiy komandy A1l-
B1, dél 3-4 viety zaidzia pogrupyje uzémusios komandos A2-B2, dél 5-6 viety zaidzia pogrupyje
uzémusios komandos A3-B3, d¢l 7-8 viety zaidZia pogrupyje uzémusios komandos A4-B4.

19.4. Jeigu dalyvauja 5 ir maziau komandos, varzybos vykdomos viename pogrupyje rato
sistema ir galutinés vietos skirstomos pagal laimétg vietg pogrupyje.

19.5. Rungtynés zaidziamos 4 kélinius po 8 minutes stabdomo laiko. Zaidziama pagal
patvirtintas FIBA krepsinio taisykles.

19.6. Varzyby vyr. teis¢jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemg atsizvelgiant
nenumatytas aplinkybes.

20. Salés futbolas 5x5 (papildoma sporto Saka, nedalyvauja Jonavos miesto seniiinija)

20.1. Varzybos vyks spalio mén. Jonavoje.

20.2. Komanda sudaro 12 zaidéjy ir vadovas.

20.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandos, varzybos vykdomos dviem etapais:

20. 3.1 I etapas: 2 pogrupiai rato sistema;

20.3.2. IT etapas: d¢l 1-2 viety Zaidziamos rungtynés tarp pogrupiuose uzémusiy komandy A1l-
B1, dél 3-4 viety zaidzia pogrupyje uzémusios komandos A2-B2, dél 5-6 viety zaidzia pogrupyje
uzémusios komandos A3-B3, dél 7-8 viety zaidZia pogrupyje uzémusios komandos A4-B4.

20.4. Jeigu dalyvauja 5 ir maziau komandos, varzybos vykdomos viename pogrupyje rato
sistema ir galutinés vietos skirstomos pagal laimétg vieta pogrupyje.

20.5. Varzyby vyr. teiséjas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemg atsizvelgiant i
nenumatytas aplinkybes.

21. Smiginis

21.1. Varzybos vyks balandZio mén. Jonavoje.

21.2. komandg sudaro 3 Zaidéjai, i§ kuriy bent 1 moteris, Komandas vadovas (gali biiti ir
treneris) ir treneris. Viso 5 dalyviai.

21.3. Varzybos vykdomos pagal supaprastintas smiginio taisykles, pritaikytas mégéjams.
Zaidziama taky rinkimo principu, kai kiekvienas komandos dalyvis atlieka po 8 metimus (8 pri¢jimai
po 3 streles). SkaiCiuojami visi taskai, surinkti pataikius ] taikinj (taSky sektoriy). Jeigu smiginio
strélyté pataiko uz tasky sektoriaus zonos ar iSkrenta jsmigusi strélyte, skaic¢iuojama 0 tasky toms
stréléms.



21.4. Varzyby vyr. teis¢jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistema atsizvelgiant |
nenumatytas aplinkybes.

22. KrepSinis 3x3
22.1. Varzybos vyks geguzés mén. Jonavoje.

22.2. Vykdomos atskiros vyry, senjoru ir motery varzybos.

22.2.1. Vyry komandq sudaro 3 Zaidéjai, atsarginis, vadovas bei treneris, viso 6 dalyviai.
Dalyviy amzius: 18-39 m. (gime 2008 m. ir anksciau)

22.2.2. Senjory komandqg sudaro 3 Zaidéjai, atsarginis, vadovas bei treneris, viso 6 dalyviai.
Dalyviy amzius: 40+ m. (gime 1986 m. ir anksciau).

22.2.3. Motery komandg sudaro 3 zaidéjos, atsarginé, vadovas bei treneris, viso 6 dalyviai.
Dalyviy amzius: 18-39 m.. (gimusios 2008 m. ir véliau).

22.2.4. 18-39 m. grupéje gali zaisti ir vyresni (-és) Zaidéjai (-os), jeigu seniiinijoje tritksta
atitinkamos amziaus grupés dalyviy.

22.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandos, varZzybos vykdomos dviem etapais:

22.3.1. I etapas: 2 pogrupiai rato sistema;

22.3.2. Il etapas: Pirmas vietas pogrupiuose uzémusios komandos tiesiogiai keliauja j pusfinal;.
Tokias vietas uzémusios komandos Zaidzia ketvirtfinalius: A2 komanda susitinka su B3 komanda, B2
komanda susitinka su A3 komanda. A4 komanda su B4 komanda Zaidzia dél 7-8 vietos.

22.3.3. III etapas pusfinaliai: A1 komanda susitinka su B2 ir A3 poros nugalétojais, Bl
komanda susitinka su A2 ir B3 poros nugalétojais. Pory A2 - B3 ir B2 — A3 pralaimétojai zaidZia dél
5-6 vietos.

22.3.4. 1V etapas finalai: zaidziama dél 3-4 vietos ir 1-2 vietos.

22.4. Rungtynés zaidZiamos 8 minutes, stabdoma paskutiné rungtyniy minuté arba iki 21 tasko,
pagal tarptautines FIBA 3x3 krepSinio taisykles. Rungtynés vyksta ant lauko dangos atsizvelgiant j oro
salygas. Rungtyniy kamuolys oficialus 3x3 6 dydzio kamuolys.

22.5. Atakai skiriama 12 sek.

22.6. Jeigu dalyvauja 5 ir maziau komandos, varzybos vykdomos viename pogrupyje rato
sistema ir galutinés vietos skirstomos pagal laimétg vieta pogrupyje.

22.7. Lygiyjy atveju ZaidZiamas pratgsimas, kurj laimi komanda pirmoji pelniusi 2 taSkus.

22.8. Varzyby vyr. teiséjas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemg atsizvelgiant i
nenumatytas aplinkybes.

23. Sagkés

23.1. Varzybos vyks balandZio mén. Jonavoje.

23.2. Komandos sudétis — 3 dalyviai (bent 1 moteris), komandas vadovas (gali biiti ir treneris)
ir treneris.

23.3. Varzybos vykdomos zaidziant 64 langeliy Saskémis (paprastosios Saskes), jei vyriausiasis
teis¢jas nenustato kitaip.

23.4. Komandos susitikimas vykdomas prie 3 lenty.

23.5. Uz pergale skiriami 2 taskai, uz lygiasias — 1 taskas, uz pralaiméjima — 0 tasky.

23.6. Komandy susitikimo nugalétoja yra ta, kurios Zaid¢jai surinko daugiau tasky. UZ pergale
zaidéjui skiriami 2 taSkai, lygiasias 1 taskas, uz pralaiméjima 0.

23.7. Jei komandy nariy susitikimo taSky suma vienoda, tada skelbiamos lygiosios ir
komandoms skiriama po 1 taska.

23.8. Vienos partijos trukme nustatoma pagal varzyby etapg ir tvarkarast;.

23.9. Lenty eilisSkumas turi buti laikomas visy varzyby metu, jei vyriausiasis teiséjas nenustato
kitaip.

23.10. Varzyby vyr. teiséjas turi teise keisti varzyby vykdymo sistema atsizvelgiant i
nenumatytas aplinkybes.



24. Stalo tenisas

24.1. Varzybos vyks balandzio mén. Jonavoje.

24.2. Komandos sudétis - 3 dalyviai (bent 1 moteris), komandas vadovas (gali biiti ir treneris)
ir treneris, viso 5 dalyviai.

24.3. Zaidziami komandiniai susitikimai pagal nustatyta tvarka;

24.4. Zaidéjai tarpusavyje zaidZia iki 2 laiméty sety. Setas Zaidziamas iki 11 tasky. Privalo biti
2 tasky skirtumas.

24.5. Komandos zaid¢jai zaidzia prie 3 staly iki 3 laiméty susitikimy.

24.6. Vykdoma viena bendra jskaita — skai¢iuojami komandiniai rezultatai.

24.7. Vadovaujamasi tarptautinémis stalo teniso taisyklémis.

24.8. Varzyby sistema ir tvarkarastis tvirtinami vyriausiojo teiséjo prie§ varzybas arba varzyby
diena.

25. Rungties taisyklés:

25.1. Komandy susitikimai vykdomi pagal vyriausiojo teiséjo nustatyta tvarka:

I komanda A (I zaid¢jas) M (moteris) B (II zaid¢jas) II komanda X (I zaidéjas) M (moteris) Y (II
zaid¢jas) Susitikimy eiga: A — X M— M Jeigu 3:0 tai susitikimas baigtas B — Y Jeigu 2:1 toliau zaidZia
A —Y Jeigu 2:2 toliau zaidzia B - X

25.2. Tuo atveju, jei susitinka dvi nepilnos sudéties komandos, zZaidZiam tokia susitikimy eiga:
A-XB-YA-YB-X, Dvejetas AB — XY.

25.2. Komandos vadovas pries§ susitikimg pateikia teiséjui zaidejy sudétis ir eiliSkuma.

25.3. Varzyby sistema nustato varzyby teis¢jas pagal dalyvaujanciy komandy skaiciy.

25.4. Komandiniy susitikimy tvarka: 1. A-X, 2. B-Y, 3. C-Z (moterys) 4. A-Y, 5. B-X.
Komandiniai susitikimai vykdomi iki pergalés, t.y. kol viena komanda laimi tris individualius
susitikimus.

25.5. Varzyby vyr. teis¢jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemg atsizvelgiant |
nenumatytas aplinkybes.

25. Salés tinklinis (papildoma sporto Saka, nedalyvauja Jonavos miesto seniiinija)

25.1. Varzybos vyks lapkri¢io - gruodzio mén. Jonavoje.

25.2. Komanda sudaro 12 zaidéjy ir vadovas.

25.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandos, varzybos vykdomos dviem etapais:

25.3.1. I etapas: 2 pogrupiai rato sistema;

25.3.2. I etapas: d¢l 1-2 viety Zaidziamos rungtynés tarp pogrupiuose uzémusiy komandy A1l-
B1, dél 3-4 viety zaidzia pogrupyje uzémusios komandos A2-B2, dél 5-6 viety zaidzia pogrupyje
uzémusios komandos A3-B3, dél 7-8 viety zaidZia pogrupyje uzémusios komandos A4-B4.

25.4. Varzyby vyr. teisé€jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemag atsizvelgiant i
nenumatytas aplinkybes.

26. Paplidimio ir parko tinklinis

26.1 . Varzybos vyks geguzeés-birzelio mén. Jonavoje.

26.2. Vykdomos atskiros vyru ir moteru varzybos.

26.2.1. Vyry komandq sudaro 2 zaidéjai, 1 atsarginis ir komandas vadovas (gali biti ir
treneris) ir treneris. Dalyviy amZius: 18+ m.

26.2.2. Motery komandg sudaro 4 Zaidéjos, atsarginé ir komandas vadovas (gali biti ir
treneris) ir treneris;. Dalyviy amzZius: 18+ m.

26.3. Varzyby vyr. teiséjas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistema atsizvelgiant |
nenumatytas aplinkybes.




26.4. Papludimio tinklinio varzybos vykdomos vadovaujantis oficialiomis FIVB paplidimio
tinklinio taisyklémis, o parko tinklinis — FIVB salés tinklinio taisyklémis, i§skyrus numatytas iSimtis
ir atvejus, kurie apibrézti Siuose nuostatuose.

27. Paplidimio tinklinio varzybose taikomos taisykliy iSimtys:

27.1. negalimas joks kamuolio priémimas pirmu lietimu dviem rankomis i§ virSaus atvirais
pirstais, iSskyrus ginantis nuo stipriai musto kamuolio (hard driven ball), kai gynéjas neturi laiko
pakeisti savo kiino padéties ar technikos ir privalo sureaguoti akimirksniu.

27.2. negalimas joks kamuolio permetimas  varzovy pus¢ bet kuriuo lietimu viena ar dviem
rankomis 1§ virSaus atvirais pirStais, net jei tai néra tyCinis veiksmas, iSskyrus jei ginantis atvirais
pirstais nuo stipriai musto kamuolio (hard driven ball) jis iSkart perskirsty i varzovy aikstés puse.

27.3. galimas dvigubas kamuolio lietimas, atliekant antrg perdavimg 1§ virSaus (su salyga, kad
kamuolys neperskrenda j varzovy aikstés pus¢)

27.4. galimi keitimai, kurie yra neribojami, bet gali biiti atliekami tik kamuoliui nesant Zaidime.

28. Parko tinklinio taisykliy iSimtys ir ypatumai:

28.1. zaidziama be pirmos ar antros linijos zaidéjy (visi komandos Zaid¢jai gali atlikti
puolamuosius veiksmus prie tinklo).

28.2. nebiitina rotacija pagal zonas (zaidéjai gali stovéti bet kurioje aiksStés vietoje pries
padavima, svarbiausias — teisingas padavimo eiliSkumas).

29. Nugalétojy nustatymas:

29.1. Komandy galutinés vietos nustatomos pagal varzyby vyr. teis¢jo nustatyta vykdymo
sistema:

29.2. I-VIII vietos nustatomos zaidziant rungtynes dél viety (po pusfinalio — finalas, rungtynés
del 3-4 vietos, po ketvirtfinalio — pralaimé¢jusioms komandoms ZaidZiant rungtynes dél 5-8 viety);

29.3. IX ir visos paskesnés vietos (pralaimejus asStuntfinalj ar anks¢iau) nustatomos pagal
rezultatus grupése: dalinantis dvi ar daugiau viety, aukStesne vieta uzima komanda, turinti geresnius
rezultatus savo grupéje pagal 29.4 punkta;

29.4. Komandy vietos grupése nustatomos pagal laiméty rungtyniy skaiciy. Dviem ar daugiau
komandy surinkus po vienodg skaiCiy laiméty rungtyniy, aukStesne vieta uzimsianti komanda eilés
tvarka nustatoma pagal:

29.4.1. laiméty rungtyniy skaiciy;

29.4.2. tarpusavio rungtyniy rezultatus;

29.4.3. sety santyki;

29.4.4. tasky santykj;

29.4.5. pelnyty tasky skaiciy;

29.4.6. burtais.

27. Sachmatai

27.1. Varzybos vyks kovo mén. Jonavoje.

27.2. Komandos sudétis: 3 zaid¢jai (-0s), i§ kuriy bent 1 moteris, komandos vadovas (gali biiti
ir treneris) ir treneris.

28. Varzyby sistema ir formatas

28.1. Partijos Zaidziamos su laiko kontrole: 10 min. + 5 sek. uz ¢jima.

28.2. Vykdoma viena bendra jskaita — skai¢iuojami komandiniai rezultatai.

28.3. Varzyby sistema ir tvarkarastis tvirtinami vyriausiojo teis€jo prie$ varzybas arba varzyby
diena.

29. Rungties taisyklés

29.1. Komandos susitikimas vykdomas prie 3 lenty.

29.2 Komandos zaid¢jai pries susitikimg pateikia vyriausiajam teiséjui (arba teiséjy kolegijai)
zaid¢jy i8déstyma lentomis.

29.3. Lenty eiliskumas turi biiti laikomas visy varzyby metu, jei vyriausiasis teiséjas nenustato



kitaip.
29.4. Uz pergale lentoje skiriama 2 taskai, uz lygiasias 1 taskas, uz pralaimé¢jima — 0 tasky.
29.5. Komandos susitikimo nugalétoja laikoma komanda, surinkusi daugiau tasky prie lenty.
29.6. Jei komandos susitikimas baigiasi lygiosiomis, taikoma vyriausiojo teis¢jo nustatyta
lygiyjy sprendimo tvarka.
29.7. Varzyby vyr. teis€jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistema atsizvelgiant |
nenumatytas aplinkybes.

28. Virvés traukimas

28.1. Varzybos vyks geguzés-birzelio mén. Jonavoje.

28.2. Komandos sudétj sudaro 6 startinis traukiky skaicius, vienas atsarginis traukikas bei
komandos treneris. Komandoje gali biiti 2 moterys.

28.3. Atsarginis traukikas gali sverti daugiau uz bet kurj kei¢iamajj komandos narj.

28.4. Keitimg varzyby metu galima atlikti tik vieng karta.

28.5. Traukimas laikomas laimétu, kai komanda patraukia virve taip, kad varzovy pusés
zymeklis perzengia nustatytg ribg.

28.6. Jei traukimas trunka ilgiau nei nustatytas maksimalus laikas (pvz., 2 minutes),
vyriausiasis teis€jas turi teise:

* skirti pertrauka ir pakartoti traukima, arba

* priimti sprendimg dél traukimo baigties pagal matomg virvés zymeklio padétj

28.7. Keitimai leidziami tik tarp traukimy, gavus teis¢jo leidima.

28.8. Komandos vadovas privalo uztikrinti, kad komandos nariai laikytysi teisé¢jy nurodymy.

28.8. Avalyné. Sportininkai negali dalyvauti su virvés traukimo batais kietu plastikiniu padu,
slidininky batais su plastikiniu padu, futbolininky batais, batais su jsikiSimais, kaustytais batais.

28.9. Derva (rankininky lipnus vaskas), magnezija leidziama.

28.10.Varzyby vyr. teiséjas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistemg atsizvelgiant |
nenumatytas aplinkybes.

29. Futbolas 6x6

29.1. Varzybos vyks geguzés mén. Jonavoje.
vadovas (gali biiti ir treneris) ir treneris.

29.3. Jeigu dalyvauja 6 ir daugiau komandos, varZzybos vykdomos dviem etapais:

29. 3.1. I etapas: 2 pogrupiai rato sistema;

29.3.2. Il etapas: del 1-2 viety ZaidZiamos rungtynés tarp pogrupiuose uzémusiy komandy Al-
B1, dél 3-4 viety zaidzia pogrupyje uzémusios komandos A2-B2, dé¢l 5-6 viety Zaidzia pogrupyje
uzémusios komandos A3-B3, d¢l 7-8 viety ZaidZia pogrupyje uzémusios komandos A4-B4.

29.4. Jeigu dalyvauja 5 ir maziau komandos, varzybos vykdomos viename pogrupyje rato
sistema ir galutinés vietos skirstomos pagal laimétg vieta pogrupyje.

29.5. DraudZziama pavojinga ar nesportiSka veikla; uz paZeidimus skiriamos drausminés
nuobaudos pagal futbolo taisykles.

29.6. Varzyby vyr. teis¢jas turi teis¢ keisti varzyby vykdymo sistema atsizvelgiant
nenumatytas aplinkybes.

30. Seniuny trikové (nejskaitiné rungtis)
30.1. Varzyby dalyviai — senitinai arba jy pavaduotojai.
30.2. Atskira vyry ir motery jskaita.




VIIL ZAIDYNIU FINANSAVIMAS

31. Seniunijy dalyvavimg sporto zaidynése finansuoja Jonavos sporto centras kartu su Lietuvos
sporto draugija ,,Zalgiris* (programos numeris NSA-FA-PRO-SR0O-2024-0004).

Organizatoriai, esant biitinybei, pasilieka teise¢ keisti nuostatus.
Organizatoriy sprendimai yra galutiniai ir neskundZiami.




